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D'ou les aliments
proviennent-ils?



La nourriture
Nous entoure
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La ferme
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Aliments traditionnels




Aliments qui ne poussent
pas en Alberta
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Certains allments poussent sous
terre
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Certains aliments poussent au ras du
sol ou sur un arbuste
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Certains aliments poussent sur
les arbres
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Activité « Ou est-ce que je pousse? »

sous terre au ras du sol sur arbre
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Comment la nourriture arrive-t-elle jusqu’a
nous?
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Produite dans une ferme
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Péche Chasse



https://www.freepik.com/free-photo/wooden-background-with-basket-full-vegetables_1076750.htm#fromView=search&page=1&position=21&uuid=3868f1f0-2952-423a-a1d6-37b1be10c42b

Cette présentation constitue un extrait de lactivité « Aux racines de nos aliments » provenant des
ressources d'enseignement et d'apprentissage en alimentation et nutrition de la maternelle.

Pour obtenir la version PowerPoint de cette présentation, veuillez écrire a 'adresse :
publichealth.nutrition@ahs.ca

© 2025 Alberta Health Services, Nutrition Services

Cette ceuvre est diffusée sous la licence Creative Commons Attribution —-Non commercial -Share Alike
4.0 International. La licence ne s’applique pas aux marques, logos ou contenus d’AHS pour lesquels
Alberta Health Services n'est pas titulaire des droits d’auteur. Ce document est donné a titre indicatif
uniguement et est fourni « en lieu et état ». Méme si tous les efforts raisonnables ont été déployés pour
confirmer lexactitude des informations, Alberta Health Services ne fait aucune représentation ni ne
formule aucune garantie, expresse, implicite ou statutaire, relative a l'exactitude, la fiabilité,
'exhaustivité, lapplicabilité ou ladéquation a un usage particulier de ces informations. Ce document ne
remplace en aucun cas les conseils d’'un(e) professionnel(le) de santé qualifié(e). Alberta Health Services
décline expressément toute responsabilité quant a l'utilisation de ce document et a toute réclamation,



https://www.albertahealthservices.ca/assets/info/nutrition/if-nfs-fr-k-educator-guide.pdf
mailto:publichealth.nutrition@ahs.ca
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26

